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Tryckeriet &r Svanenmarkt sedan 2005 (lisenskod
241 450) och ar FSC®-certifierat (lisenskod FSC®
C174163).

Papper

Lessebo Recycled (inlaga)

100 % atervunnet papper

FSC® Recycled (licenskod FSC® C021923)

Fedrigoni Materica (omslag)

40% CTMP-fibrer, 25% rena miljévanliga fibrer,
25% &tervunnet material och 10% bomullsfibrer
FSC® Mix (licenskod FSC® C015523)

Pappret ar miljocertifierat enligt Forest Stewardship
Council FSC® (FSC® C020637) och PEFC™
(PEFC/05-33-99).

Ca 89% av tidningens pappersmassa ar atervunnen.

Fotavtryck
0,18 kg CO2e per enhet (cradle to gate)

vestre.com, Vestre, VestreQualityProgramme™,
Vestre Habitats, The Plus och Vestres produkter
ar skyddade varumaérken.
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Historien om Vestre

The Plus, som ligger mitt i den norska barrskogen, har ett gront tak med 888 solpaneler och lokala vaxter som
skapar ett levande ekosystem.
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Nu har det blivit dags att beratta historien om Vestre. Om
bakgrunden till vart fokus pa hallbarhet, kvalitet och design.
De héar varderingarna har inte kommit till pa senare ar, utan ar
djupt rotade i Vestre och har forts vidare i flera generationer.

1947, tva ar efter andra vérldskrigets slut,
praglades Norge av fattigdom och nod.
Samtidigt fanns det en stark kollektiv vilja
att resa sig igen och bygga upp landet pa
nytt. Johs. Vestre lekte med tanken att
starta ett litet tillverkningsforetag och
producera industriprodukter av lattare
slag. En dag gick han forbi en gammal
militdranlaggning i Quindeslandsmarken i
Haugesund. Det han hade hittat var verkli-
gen ingen fabrik. Det var inte ens ett
ruckel, utan en ruin fran kriget. Den 20
augusti 1947, samma dag som Johs. fyllde
37 ar, registrerade han ett handelsbolag
under namnet Johs. Vestres Mekaniska
Verkstad. Darmed var Vestre fott. | tyskar-
nas gamla baracker i den norska kuststaden
Haugesund byggdes det som skulle bli
den forsta av flera fabriker inom familje-
foretaget Vestre.

Vestres forsta sociala motesplatser
skapades med hjalp av lekplatsutrustning.
Foretaget drog tidigt uppmarksamheten till
sig eftersom det representerade precis det
industrin letade efter: ett framattankande
foretag med idéer som skilde sig fran
arbetsmetoderna péa stadens traditionella
industrier. Eller som Johs. sjalv sa: "Vi maste
skapa ett battre samhalle for oss sjalva och
vara efterkommande, och det kan vi inte
gora genom att hela tiden strava efter
materiella tillgangar.”

Den har filosofin har blivit en grund-
pelare i Vestre som har forts vidare till varje
ny generation efter grundaren Johs. Vestre.
Foretaget skapar attraktiva utomhusmiljoer

for social samvaro med material som haller
lange. Tillverkningen sker pa ett s& hallbart
satt som mojligt pa vara tva produktions-
anlaggningar i Sverige och Norge. Genom
dessa anlaggningar kontrollerar vi ca 90%
av var egen vardekedja, vilket gor det annu
lattare for oss att sakerstalla att alla proces-
ser ar s grona som mojligt.

2013 invigde vi var stalfabrik i varmland-
ska Torsby som ritats av arkitektkontoret
Snghetta. | dag ar den arbetsplats at runt
50 personer och har en golvyta pa cirka
3500 m? Soliga dagar ar fabriken sjalv-
férsorjande med fornybar energifran 888 sol-
paneler pa taket.

Nio ar senare, 2022, invigde vi The Plus,
varldens mest miljovanliga mobelfabrik i
Magnor, Norge som ritats av BIG Bjarke
Ingels Group. The Plus slapper ut 55%
mindre vaxthusgaser an traditionella
fabriker och ar det forsta projektet i sitt slag
som uppfyller kraven for den hogsta
BREEAM-klassificeringen: BREEAM Out-
standing. The Plus har ocksa ett gront tak
som &r dppet for alla dygnet runt. P4 taket
har 888 solpaneler installerats.

Och precis som Johs. Vestre skapade
sociala motesplatser med lekplatsutrust-
ning pa 1950-talet arbetar Vestre fort-
farande med att skapa hallbara och demo-
kratiska motesplatser med hjalp av stads-
mobler. Resultatet: motesplatser som over-
bryggar sociala, kulturella och ekonomiska
klyftor. Fran Haugesund till Times Square.
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Allemansratten har en lang tradition i
svenskt och skandinaviskt friluftsliv men
har aven legat till grund for var stads-
utveckling. For Vestre ar det sjalvklart att
staden tillhor alla. >
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Pa bankarna intill stigarna i norska Fyresdal kan man sitta och vila, prata och dricka kaffe ur en medhavd termos.

"



Allemansréatten &r en av hérnpelarna i var filosofi.
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Allemansratten och demokratisk design ar
tva av de viktigaste principerna i Vestres
filosofi. Vart mal ar att skapa inkluderande
platser for det vi kallar “vardagsdemokrati”.
Platser dar manniskor trots sina olikheter
kan traffas och interagera, utbyta tankar
och erfarenheter och utveckla idéer. Nar vi
lar kanna varandra inser vi plotsligt att det
inte finns nagot "vi” och "de”; det finns bara
ett “vi”. Pa Vestre tror vi att fler motesplat-
ser ar det basta sattet att motverka polari-
sering, motsattningar och konflikter.
Genom vara demokratiska motesplatser
hoppas vi bidra till att férandra varlden—
stadsdel for stadsdel.

| Skandinavien har allemansratten en
stark stéllning och tanken att vara gemen-
samma utrymmen tillhor oss alla ar valdigt
djupt rotad. Vestre anser att detta dven bor
galla staden och dess métesplatser. God
design ska inte vara férbehallen en liten
grupp manniskor som har de resurser som
kravs. Genom att inreda offentliga utrym-
men ger vi alla tillgang till god design.

For Vestre gar principen att design ska
vara demokratisk och tillganglig for alla fore
allt annat. Den styr vara beslut och formar
var kultur och vart satt att bedriva verksam-
het. Idéerna om allemansréatten och inklu-
derande design har borjat f4 fotfaste dven
utanfér Skandinavien, och de senaste aren
har nastan 80 % av var forséljning utgjorts
av export med leverans till 6ver 30 lander.
Och vi fortsatter att vaxa, vilket innebéar att
vi sammanfor allt fler manniskor varlden
over genom god design.
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Banken, unga kvinnor

och folkliv

Julia King
Policy Fellow pa LSE Cities &
Director pa Julia King & Associates

Olivia Theocharides-Feldman
Research Officer pa LSE Cities &
Associate pa Julia King & Associates

Banken ar en viktig del av folklivet. Den
uppmuntrar oss att ta en paus och drdja
oss kvar i vara gemensamma miljéer. Vara
undersoékningar tillsammans med tonars-
flickor och unga kvinnor visar att banken
fyller flera viktiga funktioner. For den har
gruppen ar den inte bara en plats att
“hanga” pa, utan ocksa en konfliktyta.

Sedan 2021 har vi drivit ett projekt pa
LSE Cities med namnet Young Researchers-
in-Residence. Deltagarna kombinerar arbete
med betalda studier och fokus ligger pa
upplevelser i det offentliga rummet och
behoven hos unga personer som identifie-
rar sig som kvinnor. LSE Cities ar ett
forskningscenter vid London School of
Economics som undersoker hur stédders
fysiska utformning och utseende péaverkar
samhallet, kulturen och miljon. Vi har tagit
hjalp av valgérenhetsorganisationen Make
Space for Girls, som arbetar for att tonars-
flickors behov och 6nskemal ska vagas in
vid utformningen av parker och andra
offentliga utrymmen. Unga personer i
aldrarna 16 till 27 ar fran sju olika brittiska
stader deltog i arbetet.

En narstudie av hur det offentliga
rummet upplevs
Bankens betydelse blev uppenbar for oss i
smastaden Trowbridge i syddstra England.

Har binds stadens tva huvudattraktioner —
ett relativt nytt butiksomrade och den
historiska stadskdrnan—samman av en
vacker och valskott park. Parken har stora
anlagda gréonomraden och tradkantade
gangvéagar. | mitten ligger ett litet kafé som
serverar te och fikabrod. P4 manga satt ar
det ett typiskt gronomrade.

Det var under en promenad i den har
parken som en av de unga kvinnor vi
arbetade med pépekade att de flesta av
bankarna var fér sméa att umgas pa i grupp
och att hon kédnde sig exponerad nar hon
anvdnde dem pa grund av deras placering
langs de centrala gangstraken. Trots att
manga flickor och ungdomar umgas i
grupp—ibland for att det ar roligt, andra
ganger av sadkerhetsskal—ar bankarna ofta
placerade pa rad med tva till fyra bankar
bredvid varandra. De flesta har ocksa
armstod som dikterar att man maste sitta
uppratt. Manniskor kan inte sitta vdnda mot
varandra och eftersom bankarna ofta star
langsmed gangvagar uppmuntrar de inte
till samling och umgéange.

| andra anden av parken finns ett trad-
bevuxet omrade med en cirkelformad
sittyta i mitten. Aven om ungdomarna
beskrev sjélva sittmoblerna i positiva
ordalag (pa grund av deras sociala karaktar
med plats for storre grupper) innebar den
undanskymda och avskilda platsen att det
kdndes osédkert. De anvdnde den inte. Vissa
bénkar var alltsa fér smé och exponerade,
andra for undanskymda.

Sa paverkar stadsplaneringen vara
sociala beteenden
Den har typen av beréattelser hérde vi gang
pa gang. Ungdomarna sa att “de har >



bankarna funkar inte for oss ..., dels pa
grund av miljén och dels pa grund av sjalva
bankdesignen. Alla unga kvinnor som
deltog i projektet ansag dock att bankar
fyller en valdigt viktig funktion. De ville ha
fler bankar och sociala sittplatser, bade i
gréonomraden och pa de stora shop-
pingstraken. Endast ett fatal av de unga
kvinnor vi pratade med anvande de ung-
domsanlaggningar som finns i det offent-
liga rummet, t.ex. fotbollsplaner och
skateboardparker. Istéllet kunde vi konsta-
tera att banken var den offentliga plats de
anvande mest och att den fungerade som
en motesplats. Som en ung kvinna formule-
rade det: “Bankarna ar det jag anvander
mest. Jag anvander inte idrottsplanerna.” P4
bankarna kan de sitta och prata. Dessutom
ar det gratis for ungdomarna, som inte har
samma kopkraft som de vuxna.

Var forskning visar att den till synes
oansenliga banken fyller en mycket viktig
funktion i vara, och i synnerhet vara ung-
domars, liv. Faktum &r att bankar och
liknande féremal ar artefakter i dagens
samhalle. De ar inte statiska kulturféremal
utan har férmagan att avspegla véra sociala
sammanhang. En typisk bank ger till
exempel uttryck fér samhallets syn pa hur
stora grupper som far samlas, hur man ska
sitta (uppratt) och vilken typ av anvandare
man tanker sig. Sa har sa en av de unga
kvinnor som deltog i projektet: “Bankens
storlek ar viktig eftersom den avgor vem
som sitter pa den.” An viktigare ar dock det
faktum att foremal inte bara avspeglar
samhallet, utan ocksa forstarker, normalise-
rar och cementerar sociala férhallanden. En
bank kan alltsa ge uttryck for idén att stora
grupper inte ar valkomna pa en viss plats,
eller att det ar helt otdnkbart att ligga ner
istallet for att sitta pa offentlig plats.

Darfor har bankar ocksa varit féremal for
offentliga strider. P4 manga platser ar det
vanligt att bankar tas bort—ofta som en
pastadd “sdkerhetsatgird” —nar det finns
uppfattningar om antisocialt beteende i
omradet eller nar platserna anvands av
grupper som myndigheterna betraktar som
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“obnskade,” tonaringar eller hemlésa, till
exempel. Madnga bénkar har ocksa fatt
armstod eller ersatts av mobler med
sluttande sittyta som gor dem oattraktiva
for hemldsa personer. Sadana konstruktio-
ner (eller avsaknaden av dem) ar avvisande
och skapar en typ av exkludering pa
bekostnad av folklivet och invanarnas
rattigheter. De feministiska stadsplanerarna
Chris Blache och Pascale Lapalud har
beskrivit det sa har: “Bade stadsplanerare
och politiker tenderar att ta bort bankar nar
de ses som konfliktzoner istallet for att
skapa forutsattningar for en blandad och
inkluderande anvandning.”

Inkluderande design
Hur kan vi da anvanda bénkar p4 ett battre,
trivsammare och mer inkluderande satt?

Det dar omojligt att “designa bort” sociala
strukturer som exkludering, alder eller
sexism med hjalp av sociala bankar. Vi kan
inte heller designa bort kriminaliteten
genom att ta bort alla bankar. Vi maste
dock inse att vara materiella och fysiska
miljoer forstarker de sociala problemen
genom att signalera vilka méanniskor som ar
inkluderade och pa vilka villkor. En rolig och
social bank designad fér en grupp unga
kvinnor kan ha avgorande betydelse for hur
de upplever sin narmiljo.

Dr Julia King och Olivia Theocharides-
Feldman har arbetat tillsammans i flera olika
projekt pa LSE Cities, bland annat Making
Space for Girls, Spencer’s Park Engagement
Programme och Young Researchers-in-
Residence. Julia har en bakgrund som
arkitekt och Olivia som antropolog. De
fortsatter att samarbeta pa féretaget Julia
King and Associates (JK&A), som specialise-
rar sig pa programfoérklaringar, samhalls-
samverkan och deltagande design. De
utvecklar verktyg och processer som gor
det mojligt for olika roster att paverka
stadsplaneringen och utformningen av
framtidens offentliga rum pa ett fantasifullt
och jamlikt satt.

17



POP av Kristine Five Melvaer

STOORP av Julien De Smedt



Kristine Five Melvaer

Foto av Lasse Flade Kan du berétta lite om vem du ar som designer?
Jag har dubbla examina i industriell och grafisk design
och tycker om att arbeta i manga olika typer av projekt,
med olika material. Valet faller ofta pa textilprojekt och
jag har skapat bland annat kuddar, pladar och klader for
maérken som Rgros Tweed och Longchamp. Jag har
ocksa designat koksforemal i glas, tra, sten och keramik
for tillverkare som Poltrona Frau, HAY och When Objects
Work. Mitt kreativa utforskande omfattar dven andra
kategorier som belysning, mébler och mattor.
Vad ar din drivkraft som designer?
Mitt mal &r att skapa produkter som férbattrar anvandar-
nas vardag och haller i flera generationer. Jag vill att
produkterna jag designar ska vara meningsfulla féremal
som skapar gladje under hela sin livscykel. Det innebar
att foremalen inte bara maste ha hog funktionalitet,
kvalitet och hallbarhet, utan ocksa maste tilltala anvan-
darna emotionellt. Helst vill jag att anvandarna ska bli
foralskade i dem och vilja leva med dem livet ut.
Hur borjade ditt samarbete med Vestre?
Under de forsta aren da jag forsokte etablera mig som
formgivare hade jag tva jobb. P4 dagarna jobbade jag
som grafisk designer pa en kommunikationsbyra, och
pa kvallarna jobbade jag som produktdesigner i mitt
eget foretag. | min roll som grafisk designer hade jag
formanen att fa arbeta med Vestres

“Mitt mal ar att skapa produkter visuella profil. Vestre ar ett féretag som
som forbattrar anvandarnas vardag  man omedelbart fattar tycke fér. De har ett
och haller i flera generationer.” fantastiskt team av I8sningsorienterade

och positiva medarbetare som verkligen
forstar vad en formgivare kan bidra med. Dessutom &r
de alltid noggranna och gor saker pa ratt satt. Nagra ar
senare, omkring 2015, nér jag bestdmde mig for att
enbart fokusera pa att designa produkter i egen regi var
bade Vestre och jag intresserade av att samarbeta dven
pé produktsidan.

Det som framforallt drog mig till Vestre &r att bade de
och jag vill skapa hallbara produkter som kan anvandas
under lang tid. Manga foretag pratar om hallbarhet, men
det finns en tydlig skillnad mellan de som gor det for att
de maste och de som verkligen brinner for det. Med den
nya fabriken The Plus har Vestre visat annu tydligare att
deras prat om hallbarhet inte bara 4r tomma ord. Det
framgar ocksé av sjalva produkterna, som har en
kompromisslos kvalitet, och av den omsorg Vestre visar
sina produkter dven efter att de har levererats till olika
platser varlden over. >
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Vad ville du skapa?

Malet med POP-serien var att skapa grona oaser i
urbana miljéer —varma och inbjudande platser for
manniskor, djur och véxter. Jag lockades ocksa av det
faktum att projektet ar sa demokratiskt. Fér mig ar det
viktigt att mina produkter har hog kvalitet och haller
lange. Det innebar ofta att de bara kan nyttjas av
personer som har det ganska gott stallt. En sak som
jag verkligen uppskattade nar jag designade POP-
moblerna var darfor att de skulle vara tillgangliga for alla
i offentliga miljoer, samtidigt som de haller hogsta
tankbara kvalitet.

Hur skulle du beskriva POP-seriens formsprak?

POP-seriens uttryck ligger ndgonstans i gréanslandet
mellan arkitektur och natur. Produkterna ar inspirerade
av naturen, samtidigt som bade material och formsprak
drar at det industriella. Bankarnas och bordens konstruk-
tion padminner om ett trad som férgrenar sig i allt
tunnare grenar och kvistar. Stadsvaggarnas perforering
skapar ett vackert, |6vverksliknande skuggspel pa
marken. Bankarnas och bordens perforeringar ar
mindre, men anda tillrackligt stora for att regnvattnet
ska rinna igenom. Aven om konstruktionen &r super-
stabil skapar perforeringen en kansla av latthet

och transparens.

Banken finns i flera olika utféranden med eller utan
rygg- och armstod. Konstruktionen utgors
av en stalram och perforerade aluminium-
platar pa sittytan och ryggstodet, och
eftersom delarna pulverlackeras var for
sig fére montering kan man skapa manga
olika fargkombinationer. Man kan valja en
enfargad variant eller tva kontrasterande
farger som verkligen sticker ut. Det géaller
aven stadsvaggarna och borden.

POP-mo&blernas geometriska formsprak
aterfinns dven hos de fyra planterings-
karlen. POP-karl med varierande bredd
och hojd kan kombineras pa olika satt for
att skapa olika rumsupplevelser. De kan
ocksa fas i utféranden for stadsvaggar
och bevattningssystem.

POP kan fungera som spaljé for att géra staden gronare.
Foto: Nicolas Tourrenc

Pa vilket satt skiljer sig POP fran andra mébler?
Med POP-serien introducerade vi en ny kategori som
inte existerade tidigare och darfor behovde ett nytt
namn: stadsvaggar. Vaggarna kan anvadndas pa egen
hand eller integrerade med planteringskarl och fungerar
som spaljéer men ar betydligt stadigare, vilket 6ppnar
fér manga andra anvandningsomraden. De kan anvan-
das som mer skyddande ryggstdd mellan tva bankar
eller halvtransparenta vaggar som haller stadslivet pa
lagom avstand. De kan ocksa anpassas for olika ute-
aktiviteter dar blomkrukor, ljusslingor eller meddelan-
den hangs upp i halen.

3D-modeller anvandes for att hitta réatt form pa perforeringarna.
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(X ) Foto av Katrine Mgbius Kan du beratta lite om vem du &r som designer?
ot m e 2013 startade jag en designbyra vid namn Makers With
Agendas. Idén var att forvandla forskning och sam-

hallsundersokningar till relevanta produkter. Vi laste in
r - Y e oss pa sadant som halsa i hemmet eller produktion/

Y | boende pa liten yta och skapade bland annat ett
matbord som kan fallas ut till ett pingisbord och en
bock som kan vikas ihop till en pinne for enkel forvaring.
Jag har ocksa designat produkter for Muuto, bland
annat Stacked Storage System, som anvandarna kan
utforma efter egna behov och darmed ateranvanda néar
de flyttar till ett nytt boende.

Vad ar din drivkraft som designer?
Jag ar intresserad av vad som hander i olika situationer
och hur vi utifran detta kan formulera en princip, eller
ett system, som ger manniskor mojlighet att tillgodose
sina egna behov. Det hér kan tillampas bade vid sma-
skalig design av mobler och annat och i storre
arkitekturprojekt.

Hur borjade ditt samarbete med Vestre?
2011 var jag en av de formgivare som blev utvalda av
programmet 101% Designed in Brussels och fick visa
upp mig pa de stora designmassorna det aret. Det
innebar att mina prototyper stalldes ut pa mébelméssan

i Stockholm. Dar fick Jan Vestre, som ar

"Urbana miljoer ska ha en human- andra generationens Vestre-dgare, upp
centrerad design och vara politiskt dgonen fér min prototyp “Stair”, en pall i
medvetna, ekonomiskt genomfor- plywood. Som den visionar han éar foére-
bara, konstruktionsmassigt realis- slog han att vi skulle tréffas efter massan
tiska och, naturligtvis, skatebara!” for att utveckla prototypen till en produkt.

Tillsammans med Vestres medarbetare gav
vi 0ss ut pa en resa som sa smaningom utmynnade
i bdnken STOOP.

Det som ar sa bra med Vestre &r att vi delar manga
varderingar vad géller offentliga utrymmen. Bade Vestre
och jag vill forbattra och aktivera platser med hjalp av
mobler och har ett tydligt fokus pa social samvaro. Vi
drivs bada av en vilja att upptécka helt nya mobeltyper
som skapar forutsattningar for mer inkluderande
och vélbalanserade offentliga miljoer. Dessutom efter-
stravar vi bada en mer héllbar produktion och en télig-
het som sakerstéller att vara produkter star stadigt i
flera generationer.

Vad ville du skapa tillsammans med Vestre?
Jag minns att jag mejlade Jan och Elisabeth Vestre
redan i ett tidigt skede: "Vi tycker att Vestre behover ett
urbant auditorium. Det urbana auditoriet blir en ny typ
av utomhusmobel skapad for alla situationer dar det

[ ]
J u I Ie n De S m edt behovs sittplatser for manga olika manniskor.” >
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Idén som jag ville vidareutveckla med STOOP utgick
fran ett dubbelriktat skeende dar manniskor interagerar
med bade varandra och omgivningen, vilket innebéar att
de bade kan se och bli sedda pa ett relationsskapande
satt. STOOP ar en mobel som skapar férutsattningar
for detta.

Varifran hamtade du inspiration till designen?

Forst tittade vi pa platser dar det inte finns nagra bankar
och dar manniskor darfor sitter pa forstutrappor,
ledstanger och andra konstruktioner som fungerar som
improviserade samlingsplatser. Av en slump sag vi Art
Kanes klassiska fotografi fran 1958, “A great day in
Harlem”, dar nagra av 1900-talets mest framstaende
jazzmusiker poserar tillsammans med lokalinvanarna pa
trappan framfor ett hus.

Att anvanda trappan som sittyta ar ett universellt
koncept—oavsett om du vantar pa forstutrappan
utanfor en kompis hus i Brooklyn, poserar med en grupp
turister pa Spanska trappan i Rom eller har picknick pa
trappan framfor operahuset i Sydney —och vi bestamde
oss for att skapa en bank pa samma tema.

Blev slutresultatet som du hade tankt dig?

Den ursprungliga STOOP-md&beln var ett uttryck for vara
tidigaste idéer och principer, men den var bara boérjan
pa var resa. Sedan dess har vi atervant till ritbordet och
tillsammans med Vestres utvecklingsteam byggt ut
STOOP-konceptet till en hel produktfamilj. Serien
inbegriper nu dven en mindre version och ett picknick-
bord, och fler varianter ar pa gang.

Hur skulle du beskriva STOOP-seriens formsprak?
Mobeln ar en hybrid som tapper till storleksgapet
mellan moébel och arkitektur. STOOP-bankens form ar
framst inspirerad av trappstegens varierande hojd och
bredd, som gor det mojligt att skapa olika kompositio-
ner, till exempel en modern amfiteater. Formspraket
utgar ocksa fran de konstruktionsmassiga kraven. Vi har
skalat bort alla on6diga stodelement s& att bara den
mangd stal som behdvs for att banken ska vara stadig
finns kvar. Resultatet ar en kantig form med pigg och
livlig karaktar.

P4 vilket satt skiljer sig STOOP fran andra stadsmébler?
STOOP fungerar inte bara som en bank eller ett bank-
bord, utan ocksa som ett urbant auditorium. Den &r
perfekt fér en pappa som vill titta pa sin sons fotbolls-
match tillsammans med vannerna, for viktiga jobb-
moten och for en trevlig lunch med kollegorna. STOOP
skapar samlingsplatser och har manga olika anvandnings-
omraden. Designen har dven anpassats for

STOOP-mdblernas formsprak utgar fran det universella faktum att trappor anvands som sittplatser. skateboardékare. >
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Vilket STOOP-projekt har varit roligast och varfor?
Det var otroligt spdnnande att se STOOP bli en del av
uppdaterade Times Square i New York. Vi har sett filmer
av rappare som freestylar med var mobel som scen och
skateboardakare som gor trick pa den. Det ar precis vad
vi forestéllde oss néar vi designade banken.

STOOP finns pa ga platser varlden 6ver, bland a
New York. Foto: Julia Martins Miranda
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"Vi har sett filmer av
rappare som freestylar
med var mobel som
scen och skateboard-
akare som gor trick pa
den. Det ar precis vad vi
forestallde oss nar vi
designade banken.”
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Proxemics

Illustrationer av Tiril Haug Johne
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Hur rum anvands i
mansklig interaktion

Allan Hagerup )
Designer, medlem NIL, norska branschorg. '™® ;‘}L
Hagerup Design :

Har du funderat 6ver varfor det kan kdnnas
obehagligt att smaprata i hissen eller varfor
man sallan ser mer an tva personer dela
samma bank? Svaret kan finnas i en teori
vid namn proxemics som formulerades av
Edward T. Hall i 1960-talets USA. Efter
omfattande studier av mansklig kommuni-
kation konstaterade han att vi haller olika
avstand till vara medmaéanniskor beroende
pa hur val vi kdnner dem och vilken situa-
tion vi befinner oss i. Denna icke-verbala
aspekt av kommunikationen fyller en viktig
funktion i var sociala interaktion.

Fyra kategorier av sociala zoner
Enligt proxemics-teorin kan avstanden
delas in i fyra huvudkategorier. Vi kan
forestélla oss avstanden som osynliga
bubblor runt manniskor, som ér olika stora
beroende pa vilken relation vi har till andra.
Den innersta zonen ar intimt avstand, som
ar reserverat for vara allra narmaste, till
exempel en partner, den narmaste familjen
eller goda vanner. Har ar avstandet sa litet
att man kan viska saker till varandra och ge
varandra en kram. Personligt avstand
anvands for avslappnade och trevliga
samtal med vanner eller vid familje-
middagar. Socialt avstand passar perfekt
nar vi pratar med bekanta och manniskor
som inte star oss nara, till exempel kolle-
gorna pa jobbet. Har ar tonen hovlig och
professionell och det finns en naturlig
distans for informellt smaprat. Den fjarde
definierade kategorin &r offentligt avstand,

Social

Public

som tillampas vid envagskommunikation till
en grupp manniskor, till exempel en larare
som undervisar i ett klassrum.

| vardagen navigerar vi standigt mellan
de hér zonerna. Vi forsdker uppratthalla
vara egna sociala gréanser och undvika att
overtrada andras. Exemplen i borjan
illustrerar den hér principen. | tranga
utrymmen, till exempel en hiss, hamnar
man oundvikligen inom den personliga eller
intima zonen, som normalt ar reserverad for
vara narmaste. | sddana situationer finns
ingen mojlighet att anvanda icke-verbala
signaler, som att till exempel flytta sig
utanfor zonen for att avsluta ett samtal. Det
kan ge upphouv till stress och obehag. P4 en
lang bank kan tva personer som inte kdnner
varandra sitta i varsin dnde utan att gora
intrang i varandras personliga zoner. Om en
tredje person satter sig i mitten hamnar alla
tre innanfér varandras nara zoner, vilket kan
uppfattas som patrangande.

Sinnenas roll i social interaktion
Vara sinnen har stor betydelse for hur vi
uppfattar omgivningen. Synen ar det
dominerande sinnet som ger oss mojlighet
att identifiera personer och tolka kropps-
sprak och rorelser pa upp till 100 meters
avstand. Att vi manniskor tycker om att
observera andra manniskor ar ett valkant
faktum, men det ar forst nar det sociala
avstandet minskar som vi bryr oss pa allvar.
Vi uppfattar inte andra manniskors ansikts-
uttryck forrén de befinner sig pa ca 20-25

meters avstand. Om vi flyttar oss annu
narmare kan vi gradvis inleda samtal.
Sinnen som lukt och kansel aktiveras nar vi
kommer innanfor den personliga och intima
zonen.

Genom att anvanda proxemics vid
utformning av offentliga utrymmen tar man
inte bara hansyn till de fysiska aspekterna,
utan aven till manniskors personliga rum.
Man kan skapa mer genomtankta, varierade
och engagerande sociala utrymmen som
appellerar till anvandarnas sinnen och
preferenser. Sadana platser inger en kansla
av omsorg om besokarna och de kanner sig
trygga med att interagera socialt pa sina
egna premisser.

Fran teori till praktik
Nedan féljer nagra tips pa hur proxemics-
teorin kan tillampas i utvecklingen av
populdra och valfungerande sociala
uterum:

« Ge manniskor majlighet att “férhandla”
med andra om sitt personliga utrymme.
Tillhandahall 6ppna och rymliga
bankar dar anvandarna kan anpassa
avstandet till andra och géarna vélja
sittriktning. Flyttbara mobler kan ocksa
vara ett bra alternativ. >
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Placera moblerna pa olika avstand fran
varandra. Grupper av mobler med olika
inboérdes avstand skapar ett socialt
landskap som kan variera fran att
utmana den personliga zonen till att
erbjuda tillrackligt med utrymme for
manniskor att vara sig sjalva.

Undvik att begransa omradets anvand-
ningsomrade genom att specificera
alltféor manga sociala sammanhang. Valj
flexibla mobeluppsattningar och gene-
rosa mobler som kan anpassas efter
olika sociala situationer.

Skapa utrymme for fortroliga samtal.
Bryt upp bankrader genom att placera
vissa bankar i 90 graders vinkel. P4 sa
satt skapas forutsattningar for samtal
och 6gonkontakt.

Skapa forutsattningar for manniskor att
titta pa folklivet. Placera mobler med
utsikt mot och pa samma niva som
aktivitetsomradena, sa att anvandarna
har social kontakt med det som hander.
Skala ner till det “sensoriska rummet”. P4
stora, 6ppna platser med stora avstand

mellan byggnader och méanniskor far
vara sinnen valdigt lite att jobba med.
Minska avstanden genom att lagga till
element som lummiga trad, planteringar,
interaktiva vatteninstallationer eller
storre sittgrupper.

« Se till att det finns tillrackligt med
sittplatser. Studier har visat att minst
10 % av en valbesokt offentlig plats bor
utgoras av sittplatser.

« Uppmuntra manniskor att stanna kvar.
Genom att skapa en sinnesstimulerande
milj6 och sanka tempot kan man inspi-
rera manniskor att utforska stadsmiljon,
bland annat via olika typer av aktiviteter,
butiker och kaféer pa gatuplan.

Design som syftar till dialog
Mitt intresse for proxemics vacktes under
studietiden, da jag utforskade formgiv-
ningen av bankar for offentliga stadsmiljoer.
Jag noterade att personer som satt pa
bankar ofta holl ungefar en armlangds
avstand till manniskor de inte kdnde. Det
var uppenbart att sinnena har stor bety-
delse for var upplevelse av att sitta bredvid
varandra pa en bank. Man kan se manniskor
sitta rygg mot rygg med personer de inte
kdanner pa en tvasidig bank, samtidigt som
de haller ett lampligt socialt avstand néar de
befinner sig inom varandras synfalt.

Formen pa bankarnas sittyta paverkar

hur manniskor upplever avstandet till andra.

Pa en valvd eller cirkelformad bank skapas
en social zon pa insidan eftersom mannis-
kor av naturliga skal sitter vinda mot
varandra. P4 utsidan ser krokningen till att
man vander sig bort fran varandra och
undviker att inkrakta pa de andras sociala
zoner. Den klassiska, rektangulara stads-
banken utgor en kompromiss. Manniskor
kan sitta sida vid sida och befinna sig i
utkanten av varandras synfalt, men de kan
ockséa vanda sig mot varandra for att inleda
ett samtal.

Det har inspirerade mig att skapa en
bank med utgangspunkt i mina observatio-
ner av social anvandning. Jag valde att
arbeta med en klassisk rektangular sittyta,

dar jag ville skapa annu battre forutsatt-
ningar for samtal och interaktion.
Loésningen blev en organisk krokning av
sittytan som ger anvandaren naturliga
forutsattningar att vanda sig at sidan och
darmed uppmuntrar till samtal. Formen
kan ge intryck av att bankens sittyta suc-
cessivt har noétts ner av manga ars samtal.
Det har greppet skapar inte bara en visuell,
utan aven en praktisk inbjudan till samtal
och gemenskap.

Banken, som har fatt namnet DIALOG,
tillverkas i massivt tra, ett material som
passar bra till organisk design och ar
behagligt bade varma och kalla dagar.
DIALOG tillverkas av Vestre.
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Vestre-mobler pa 69 skolgardar
I San‘Bernardino, Kalifornien

Plats:
Fardigstallt:

69 skolor i San Bernadino, Kalifornien
2023

| San Bernardino, en stad som grundades redan pa 1800-talet,
blandas historia med den statliga bergskedjan med samma
namn. Staden ar en smaltdegel av olika kulturer och mang-
falden kommer till uttryck genom olika kulturella evenemang,
festivaler och kulinariska upplevelser. Med sitt lage langs
legendariska Route 66 ar staden ett sjalvklart stopp for alla
som vill uppleva Kalifornien. | ett innovativt projekt som
omfattar 69 skolgardar och 45 000 elever har San
Bernardinos skoldistrikt (SBCUSD), tillsammans med Vestre,
utvecklat skolornas pedagogiska utomhusmiljoer.

SBCUSD ér en valkand institution som
verkar outtrottligt for att hoja sina elevers
utbildningsmassiga ambitioner. Som deras
slogan lyder: "Where we make hope
happen for students!” Med sitt centrala lage
i storstadsomradet Inland Empire har
SBCUSD intagit en ledande position pa
omradet utbildning och larande. Deras
viktigaste uppdrag ar att se till att alla
elever—fran grundskolan till gymna-
siet—kan tillagna sig de kunskaper och
fardigheter de behoéver for att klara av
hogre utbildning, forvarvsarbeta, delta i
samhallslivet och forsorja sig.

De har lyckats anpassa utbildningen
efter skolornas mangfacetterade elevsam-
mansattning —manga elever har till exem-
pel inte engelska som férstasprak. Projektet
fokuserade primart pa att géra om skolor-
nas utomhusmiljoer och anpassa dem efter
olika behov. | omraden med stora socio-
ekonomiska klyftor fyller utomhusmiljoer en

extra viktig funktion, inte minst pa skolorna.
De ar trygga platser dar eleverna kan
uttrycka sig, traffas, umgas och lara kdnna
varandra. Precis som Vestre sdger ska god
design inte vara férbehéllen en liten grupp
manniskor som har rdd med den. God
design ska vara tillganglig for alla. Genom
att inreda skolgardarna med vackra design-
mobler &r detta precis vad San Bernardino
ser till, samtidigt som de skapar platser som
bade elever och lokalsamhélle kan vara
stolta 6ver och vill nyttja.

Roligare utomhuslektioner
SBCUSD ville skapa dynamiska och inbju-
dande miljoer dar eleverna kan samlas,
samarbeta och delta i utomhuslektioner.
Visionen strackte sig dock langt utanfor
klassrummen—malet var att skapa tillgang-
liga utomhusmiljoer dar eleverna kan vistas
fore och efter skolan, och under rasterna.
Syftet med projektet var att inspirera >
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Samma béankar kan dven anvéandas av aldre barn for andra typer av aktiviteter. Bild fran Cajon High.

"“Vara elever alskar verkligen de nya skolgards-
moblerna, som effektivt bryter av mot den svarta
asfalten. Den naturliga estetiken skapar en battre
utomhusmiljo och eleverna har nagonstans att
leka och sitta och prata.”

— Rektor Adrienne Ortega pa Oehl Elementary

Bankarna pa Palm Elementary kan anvandas for manga olika lekar.
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"Eleverna gillar de nya sittplat-
serna och anvander dem ofta.
De tycker om att ta det lugnt och
umgas och skulle garna se fler
platser av samma typ.”

— Vicerektor Lawrence Smith pa Cajon High School

till kreativitet och utomhusvistelse och i
forlangningen forbattra larandeupplevelsen
i stort bland stadens invanare.

Att valet foll pa Vestre forklaras av
moblernas unika kvaliteter. De starka och
lekfulla fargerna i kombination med den
stadiga konstruktionen gjorde att Vestre
stack ut fran mangden. De kreativa mob-
lerna tillfor ett element av gladje i utomhus-
miljon. Med andra ord &r de inte bara
funktionella, utan aven attraktiva for bade
eleverna och samhallet i dvrigt.

Skraddarsytt efter alder och behov

Anpassningen av mdblerna spelade en
avgorande roll i det har projektet. Pa
hégstadie- och gymnasienivan lackerades
moblerna i skolans farger for att forstarka
varumarket och sammanhaéliningen. Till
l&g- och mellanstadieskolorna valdes i
stallet grundfarger som tillfor kreativitet
och gladje till den urbana larandemiljon.
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Samlingsplatserna anpassades efter
specifika anvandningsomraden och place-
rades pa ett sddant séatt att de ar tillgang-
liga for alla elever. Skolor med en aktiv
fotbollskultur valde till exempel fler dskadar-
platser for dem som vill titta pa matcherna.
Man tog ocksa hansyn till elevernas alder.
Lag- och mellanstadieskolor fick krokta
och cirkelformade bénkar fran var VROOM-
serie som lockar till lek, medan skolor
for aldre barn fick stdbord med stolar som
ger ett mer vuxet intryck. For gemen-
samma maltider valdes dven picknickbord
fran BUZZ och APRIL, vissa med inbyggda
schackbraden.

Den forsta responsen fran eleverna har
varit otroligt positiv. M6blernas innovativa
design och funktion uppskattas av eleverna
och vissa modeller har redan utkristallise-
rats som favoriter tack vare utseendet och
anvandbarheten.

Sittmoblernas varierande karaktér skapar en dynamisk och naturlig milj6é pa skolgarden.
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Vi vill garna veta vad du tycker om Vestre
Journal, oavsett om du har forslag pa hur vi
kan gora den annu mer relevant for dig eller
har frdgor kring de &mnen som tas upp eller
Vestre i allménhet. Om du skannar QR-

n kommer du till en kort enkat dar du
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